
手取り額 毎月 年間

夫 円 円

妻 円 円

ボーナス(夫) 円 円

ボーナス(妻) 円 円

児童手当 円 円

その他の収入 円 円

その他の収入 円 円

【A】合計年間手取り額 円

貯蓄 毎月 年間

月々の積立 円 円

ボーナス(夏） 円 円

ボーナス(冬） 円 円

【Ｂ】合計年間貯蓄額 円

年間固定支出 毎月 年間

教育費 円 円

習い事代・塾代 円 円

住宅費(家賃・駐車場) 円 円

旅行(家族旅行・帰省） 円 円

車検費(直近: 西暦 年) 円 円

家具家電買/イベント費 円 円

【Ｃ】合計年間支出額 円

保険料/税金/ローン 毎月 年間

生命保険料(夫・妻・子ども) 円 円

学資保険(全員分) 円 円

自動車保険料 円 円

税金（自動車税） 円 円

ローン(奨学金・自動車ローン等) 円 円

【Ｄ】合計年間支出額 円

基本生活費 毎月 年間

生活費 円 円

光熱費 円 円

通信費(新聞、携帯、ネット) 円 円

夫こずかい 円 円

妻こずかい 円 円

雑費・日用品費 円 円

【 】 円 円

【 】 円 円

【 】 円 円

【Ｅ】合計年間支出額 円

LIFE COUNSELING SEET

生活費について

【A】 円 【Ｂ】＋【Ｃ】＋【Ｄ】＋【Ｅ】 円 使途不明金 円

LIFE COUNSELING SEET

生活費について


